
陸 上 部 （最終更新日：2018.4.11） 

【平成 29 年度】 

◆年間のスケジュール（公式戦など） 

４月 ・梅村学園競技会 4 月 1 日、2 日（中京大学） 

・第１回中京大学土曜競技会 4 月 15 日（中京大学） 

５月 ・高校総体名南支部予選 5 月 3 日～5 日（瑞穂スタジアム） 

・愛知県高校総体 5 月 18 日～20 日（瑞穂スタジアム） 

６月 ・県選手権名古屋地区予選 6 月 3 日、4 日（瑞穂スタジアム） 

・東海高校総体 6 月 16 日～18 日（瑞穂スタジアム） 

７月 ・県選手権リレー・愛知レディース陸上・県混成選手権 7 月 1 日、2 日（瑞穂スタジアム） 

・愛知県選手権 7 月 15 日、17 日（瑞穂スタジアム） 

・名南学年別大会 7 月 24 日、25 日（瑞穂スタジアム） 

・全国高校陸上 7 月 29 日～8 月 2 日（山形県） 

８月 ・陸上部合宿 8 月 1 日～4 日（チャオ御岳リゾート） 

・瀬戸近郊８校対校 8 月 19 日（知多運動公園） 

９月 ・新人戦名南予選 9 月 16 日～18 日（瑞穂スタジアム） 

・愛知県高校新人 9 月 30 日、10 月 1 日（瑞穂スタジアム） 

１０月 ・名古屋地区選手権 10 月 7 日、8 日（瑞穂スタジアム） 

・東海高校新人 10 月 28 日、29 日（三重県） 

３月 ・第７回名古屋地区陸上 3 月 21 日（瑞穂スタジアム） 

◆主な大会での成績 

 ●学年別陸上競技大会（7/24、25）於：瑞穂 

  男子 2 年 800ｍ   第２位 南祐輝   2 年 100m   第７位 小笠原海貴 

     2 年 100m   第７位 木林翼   2 年 110mJH  第 8 位 杉浦久遠 

  女子 2 年 400mH   第 2 位 大矢万愛   2 年やり投げ  第 2 位 寺澤美瑳 

     2 年円盤投げ  第 4 位 曽我美久   2 年 100m   第 6 位 蓮沼美子 

     1 年やり投げ  第 5 位 村瀬友奏 

 ●新人戦名南支部予選（9/16、17、18）於：瑞穂  

  男子 800m     第 5 位 南祐輝 

  女子 400mH    第 3 位 大矢万愛 

    やり投げ    第 4 位 寺澤美瑳 

    円盤投げ    第 6 位 曽我美久 

    4×400mR   第 7 位（蓮沼美子・大矢万愛・旭優衣・八木真由）  以上、県大会出場 

 ●新人戦県大会（9/30～10/1）於：瑞穂 

    400mH    第 6 位 大矢万愛 ＜東海大会出場＞ 

    やり投げ    第 6 位 寺澤美瑳 ＜東海大会出場＞ 

 ●東海高校新人（10/28～10/29） 

    400mH    第 5 位 大矢万愛  

 

 

 

 

 

 

 



●高校総体 名南支部予選（5/3、4、5）於：瑞穂  ＜女子 総合の部６位＞ 

４００ｍH 優勝 上野未友莉 

８００ｍ  第４位 上野未友莉 

１００ｍH 第５位 森美月 

円盤投げ 第６位 金子榛奈 

４×１００ｍR 第５位（蓮沼美子、上野未友莉、脇本麻奈未、森美月） 

４×４００ｍR 第５位（大矢万愛、上野未友莉、梶田依里、森美月）   以上、県大会出場 

●愛知県高校総体（5/18、19、20）於：瑞穂 

女子４００ｍＨ 第５位 上野未友莉 ＜東海大会出場＞ 

●東海高校総体 （6/16、17、18）於：瑞穂 

女子 ４００ｍＨ 第８位 上野未友莉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●愛知県選手権出場者 

男子 ４×１００ｍＲ 棚橋幸右、小笠原海貴、中川剛志、木林翼 

女子 ４００ｍ 上野未友莉 

４００ｍＨ 上野未友莉 

４００ｍＨ 大矢万愛 

１００ｍＨ 森美月 

やり投げ 寺澤美瑳 

４×１００ｍＲ 蓮沼美子、上野未友莉、脇本麻奈未、森美月 

４×４００ｍＲ 大矢万愛、上野未友莉、梶田依里、森美月 

 

【平成 28 年度】 

◆主な大会での成績 

●高校総体 名南支部予選（5/3、4、5）於：瑞穂 

男子 １００ｍ 第２位 角谷俊弥 

   ２００ｍ 第３位 角谷俊弥 

   ４００ｍ 第２位 小里渓太 

女子 １００ｍ 第４位 中内彩虹 

   ２００ｍ 第６位 中内彩虹 

   円盤投げ 第６位 金子榛奈     以上、県大会出場 

●愛知県選手権出場者 

男子 １００ｍ    角谷俊弥 

   ４×１００ｍＲ   ４×４００ｍＲ 

 



女子 １００ｍ    中内彩虹 

   ４×１００ｍＲ   ４×４００ｍＲ 

●学年別陸上競技大会（7/24、25）於：瑞穂 

女子 ２年１００ｍ 第６位 森美月   ２年やり投げ 第５位 丸山優愛 

   ２年円盤投げ 第５位 金子榛奈   Jr 三段跳び 第８位 脇本麻奈未 

   Jr４×１００ｍR 第７位（蓮沼美子、上野未友莉、脇本麻奈未、森美月） 

   １年やり投げ 第６位 近藤茉杏咲 

●新人戦名南支部予選（9/3、4、10）於：瑞穂  ＜女子 総合の部５位＞ 

男子 １００ｍ 第７位 木林翼 

女子 ４００ｍ 第４位 上野未友莉   ４００ｍH 第２位 上野未友莉 

４００ｍH 第６位 梶田依里   円盤投げ 第７位 金子榛奈 

４×１００ｍR 第４位（蓮沼美子、上野未友莉、脇本麻奈未、森美月） 

４×４００ｍR 第５位（大矢万愛、上野未友莉、梶田依里、森美月） 以上、県大会出場 

●新人戦県大会（9/24、25）於：瑞穂 

女子 ４００ｍH 第５位 上野未友莉 ＜東海大会出場＞ 

●東海新人戦（10/29、30）於：瑞穂 

女子 ４００ｍH 第５位 上野未友莉 

 

【平成 27 年度】 

◆主な大会での成績 

●高校総体 名南支部予選（5/3、4、5）於：瑞穂  ＜女子 総合の部６位＞ 

男子 １００ｍ 第８位 角谷俊弥   ８００ｍ 第６位 山田崇義 

   ４００ｍH 第３位 西尾勇祐   ４００ｍH 第７位 牛田裕人 

   ４×１００ｍＲ 第４位（磯谷泰平、角谷俊弥、小里渓太、西尾勇祐） 

   ４×４００ｍＲ 第５位（角谷俊弥、牛田裕人、小里渓太、西尾勇祐） 

女子 ８００ｍ 第４位 林菜々子   １５００ｍ 第５位 林菜々子 

   ５０００ｍＷ 優勝 鈴木里奈   やり投 第８位 山内南々帆 

                              以上、県大会出場 

女子 １００ｍ 第７位 中内彩虹 

●愛知県高校総体（5/22、23、24）於：瑞穂 

女子 ５０００ｍＷ 第４位 鈴木里奈 ＜東海大会出場＞ 

●東海高校総体（5/25）於：エコパ 

女子 ５０００ｍＷ 第４位 鈴木里奈 ＜全国大会出場＞ 

●全国高校総体（7/29）於：紀三井寺 

女子 ５０００ｍＷ予選 鈴木里奈 １４位 

●愛知県選手権出場者 

男子 ４００ｍ 西尾勇祐、小里渓太 

４００ｍH 西尾勇祐 

４×１００ｍR 

４×４００ｍR 

女子 ８００ｍ 林 菜々子 

５０００ｍＷ 鈴木里奈 ＜東海選手権出場＞ 

円盤投 中島楓佳 

●学年別陸上競技大会（7/23、24）於：瑞穂 

男子 １００ｍ 第８位 角谷俊弥   ４００ｍ 第２位 小里渓太 

８００ｍ 第６位 小俣理音   走り幅跳 第７位 宮田和歩 



女子 ２００ｍ 第３位 中内彩虹   円盤投 第６位 金子榛奈 

●全国高校選抜（8/30）於：長居 

女子 ３０００ｍＷ 林 菜々子 出場 

●新人戦名南支部予選（9/5、6、12）於：瑞穂 

男子 １００ｍ 第６位 角谷俊弥   ４００ｍ 第４位 小里渓太 

４００ｍＲ 第５位（棚橋幸右、小里渓太、宮田和歩、角谷俊弥） 

女子 １００ｍ 第２位 中内彩虹   ２００ｍ 第４位 中内彩虹 

円盤投 第６位 金子榛奈               以上、県大会出場 


