
令和５年度 愛知県立日進西高等学校 水泳部 

 

● 部員 

選手      ３年  男子 ４名  女子 １名 

          ２年  男子 ４名  女子 ０名 

          １年  男子 ９名  女子 ２名 

  マネージャー  ３年  ０名 

          ２年  ２名 

          １年  ４名 

 

● 大会結果 

○ 高校総体 名古屋南支部予選会 

男子総合   ５位 

浅井 悠良  男子２００ｍ背泳ぎ    ６位 

竹内 圭吾  男子１００ｍ背泳ぎ    ７位《標準記録突破》 

竹内 圭吾  男子２００ｍ背泳ぎ    ４位《標準記録突破》 

柘植 一郎  男子２００ｍ自由形    ６位《標準記録突破》 

二村 颯希  男子４００ｍ個人メドレー ６位 

日進西高   男子４×１００ｍメドレーリレー（竹内・二村・柘植・赤木） ５位 

《標準記録突破》 

日進西高   男子４×１００ｍフリーリレー （赤木・鈴木・竹内・柘植） ６位 

《標準記録突破》 

女子総合   ８位 

梅野 彩夏  女子１００ｍ平泳ぎ    ７位《標準記録突破》 

梅野 彩夏  女子２００ｍ平泳ぎ    ３位《標準記録突破》 

新井 美卯  女子１００ｍ背泳ぎ    １２位《標準記録突破》 

新井 美卯  女子２００ｍ背泳ぎ    ９位《標準記録突破》 

 

 

 

 

 

 



○ 高校総体 愛知県大会 

竹内 圭吾  男子１００ｍ背泳ぎ    出場 

竹内 圭吾  男子２００ｍ背泳ぎ    出場 

柘植 一郎  男子２００ｍ自由形    出場 

日進西高   男子４×１００ｍメドレーリレー（竹内・二村・柘植・赤木） 出場 

日進西高   男子４×１００ｍフリーリレー （赤木・鈴木・竹内・柘植） 出場 

梅野 彩夏  女子１００ｍ平泳ぎ    出場 

梅野 彩夏  女子２００ｍ平泳ぎ    １０位《決勝進出》 

新井 美卯  女子１００ｍ背泳ぎ    出場 

新井 美卯  女子２００ｍ背泳ぎ    出場 

 

○ 名古屋地区高等学校水泳競技大会 

男子総合   ７位 

柘植 一郎  男子２００ｍ自由形    ２位 

鈴木 涼晟  男子２００ｍ平泳ぎ    ７位 

竹内 圭吾  男子２００ｍ個人メドレー ７位 

大脇 陸汰  男子１００ｍ背泳ぎ    ６位 

日進西高   男子４×１００ｍメドレーリレー（竹内・二村・柘植・赤木） ３位 

日進西高   男子４×１００ｍフリーリレー （柘植・鈴木・竹内・赤木） ８位 

 

○ 愛知県高等学校新人体育大会 名古屋南北支部合同予選会 

男子総合   名南支部２位 

柘植 一郎  男子２００ｍ自由形    ２位《標準記録突破》 

竹内 圭吾  男子２００ｍ個人メドレー ８位《標準記録突破》 

鈴木 涼晟  男子１００ｍ自由形    １０位《標準記録突破》 

二村 颯希  男子４００ｍ個人メドレー ５位《標準記録突破》 

赤木 尊威  男子１００ｍバタフライ  ７位《標準記録突破》 

大脇 陸汰  男子５０ｍ自由形     ７位《標準記録突破》 

日進西高   男子４×１００ｍメドレーリレー（竹内・鈴木・柘植・赤木） ８位 

《標準記録突破》 

日進西高   男子４×１００ｍフリーリレー （柘植・大脇・鈴木・赤木） ５位 

《標準記録突破》 

新井 美卯  女子２００ｍ背泳ぎ    ８位《標準記録突破》 

 



○ 愛知県高等学校新人体育大会 水泳競技大会 

柘植 一郎  男子２００ｍ自由形    ７位 

竹内 圭吾  男子２００ｍ個人メドレー 出場 

鈴木 涼晟  男子１００ｍ自由形    出場 

二村 颯希  男子４００ｍ個人メドレー 出場 

赤木 尊威  男子１００ｍバタフライ  出場 

大脇 陸汰  男子５０ｍ自由形     出場 

日進西高   男子４×１００ｍメドレーリレー（竹内・鈴木・柘植・赤木） 出場 

日進西高   男子４×１００ｍフリーリレー （柘植・大脇・鈴木・赤木） 出場 

新井 美卯  女子２００ｍ背泳ぎ    出場 

 

 

● 顧問より 

今年度も厳しい練習に耐え、結果を残してくれた選手に感謝です。また、猛暑の中でも常に選手をサ

ポートしてくれたマネージャーにも感謝です。愛知県総体には４名の選手が出場し、１名が決勝進出

を果たしました。また、男子リレー２種目で県総体に出場できました。愛知県新人体育大会には７名

の選手が出場し、１名が７位入賞を果たしました。そして、総体に続き、男子リレー２種目で県新人に

出場できました。惜しくも県大会への出場が叶わなかった選手たちも、しっかりと自己ベストの更新

をしてくれました。大会の度にベストを更新していく選手の姿はとても輝いていました。 

実は、今年度の男子４×１００ｍフリーリレーは、県新人で８位入賞を狙える実力がありました。新

人予選後、県大会での８位入賞を目標に練習を重ねました。目標実現のため、予選よりも引継ぎを攻

めることを作戦に掲げました。そして臨んだレース本番。レース直後のタイム的には、８位入賞ライ

ンに手が届きました。しかし、残念ながら－０．０４秒の引継ぎ違反で失格となってしまいました。 

失格になってしまったことは残念であり反省すべき点です。しかし、それはチームとして攻めた結

果です。リスクを冒さず９位以下の結果を得るよりも、リスクを冒してでも８位以内を目指したい。

挑戦することを選択したチームや選手の姿を私は誇りに思いました。今回は結果に結びつかなかった

ですが、この挑戦する姿勢はこれから先の結果に影響を与えていくと信じています。 

日進西高校水泳部では一緒にがんばってくれる仲間を募集しています。厳しい練習にたくましい先

輩たちと一緒に取り組み、これからも挑戦を繰り返しながら一緒に成長しませんか。今このページを

見てくれている日進西高校水泳部に興味を持ったあなたをプールでお待ちしています。 

 


